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1 Einleitung 
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Qualitätsprodukt aus dem Hause MAICO 
entschieden haben. Das Sehtestgerät Titmus 2k trägt das CE-Zeichen und 
entspricht damit den neuesten Qualitäts- und Sicherheitsanforderungen. 
 
Bei der Gestaltung des Titmus 2k wurde besonderer Wert auf die einfache 
und irrtumsfreie Bedienung des Gerätes gelegt.  
 
Diese Gebrauchsanweisung soll Ihnen das Kennenlernen der Funktionen des 
Titmus 2k so leicht wie möglich machen. Bitte klappen Sie die Abbildungen 
auf der letzten Seite heraus. Die Positionsbezeichnungen (z.B.  ) der Bedien-
elemente, Anzeigen und Anschlüsse, die Sie im Text wiederfinden, sollen 
Ihnen helfen, mit dem Titmus 2k und seiner Bedienung vertraut zu werden. 
 
Sollten sich aus Ihrer Praxis heraus Änderungswünsche oder Probleme 
ergeben, so haben wir jederzeit ein offenes Ohr für Sie. Rufen Sie uns einfach 
an.  
 
 
Ihr MAICO-Team 
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2 Beschreibung 
Das Sehtestgerät Titmus 2k ist ein Siebtest-Sehtestgerät für schnelle und 
präzise Messungen der wesentlichen Sehfunktionen im Fernbereich. 
Es zeichnet sich durch ein kompaktes Gehäuse und eine besonders leichte  
Bedienung aus. Das geringe Gewicht von nur 5,9 kg in Verbindung mit dem 
optionalen Rollenkoffer ermöglichen einen komfortablen Transport des  
Gerätes. 
Das Haupteinsatzgebiet des Titmus 2k liegt in Sehtests mit Kindern für 
Untersuchungen sowohl im stationären als auch mobilen Bereich. Für die 
Tests stehen acht Dias zur Verfügung, die über ein Handrad angewählt 
werden. Diese Testdia-Serie wird sowohl für FERNSICHT- als auch für den Test 
mit der Linse +1,5 dpt verwendet. Diese Einstellung erfolgt bedienerfreundlich 
mittels eines Hebels an der Seite des Gerätes. 
Eine integrierte Lichtschranke schaltet die Beleuchtung der Dias ein. Hierzu 
muss der Kopf des Probanden korrekt positioniert sein. So werden zugleich 
Strom gespart und ein präziser Testdurchlauf garantiert. 
Durch die einfach durchzuführende Höheneinstellung des Titmus 2k wird 
sowohl der Ablauf bei Reihenuntersuchungen als auch der mobile Einsatz 
erleichtert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild 1 
Ansicht Titmus T2k 
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3 Die ersten Schritte 

3.1 Packen Sie das Gerät aus 
 
Überprüfen Sie das mitgelieferte Zubehör auf Vollständigkeit: 
-  8   Testdias 
-  1  Netzkabel 
-  1 Zusatzlinse + 1,5 dpt im Gerät integriert  
-  1   Auswertungsformular (Kopiervorlage) 
-  1    Kopfstützenpapier (500 Blatt) 
-  10  Linsenreinigungstücher 
-  1  Staubschutzhülle 
-  2 Ersatzglühlampen 
-  1 Gebrauchsanweisung inkl. Bezeichnung der E-Haken 

3.2 Schließen Sie das Zubehör an 
(schlagen Sie hierzu die letzte Seite auf) 
Bitte beachten Sie: 
Der Betrieb des Titmus 2k sollte in einem ruhigen Raum erfolgen, um die 
Konzentration des Patienten so wenig wie möglich zu beeinflussen. Im 
Gesichtsfeld des Patienten dürfen sich keine störenden Lichtquellen befinden.  
- Zur Inbetriebnahme stecken Sie den Gerätestecker der beiliegenden 

Netzanschlußleitung in die Netzeingangsbuchse � an der Rückseite des 
Gerätes. 

- Den Netzstecker der Netz-
anschlussleitung stecken Sie in eine 
230V-Schukosteckdose. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ON OL

Bild 2 
Netzeingangsbuchse, 

Netzschalter und 
Umschalter links/rechts 
auf der Rückseite des 

Gerätes 
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3.3 Nehmen Sie das Titmus 2k in Betrieb 
-  Schalten Sie das Gerät mit dem Netzschalter  ein. 
- Durch Anheben bzw. Absenken des Gerätekörpers  stellen Sie das 

Gerät auf die gewünschte Höhe ein. 
Erlauben Sie dem Patienten Korrekturen 
an der Einstellung vorzunehmen, so dass 
der Knopf korrekt an der Stirnauflage 
positioniert ist.  

H FIG

- Das mitgelieferte Einmal-Papier 
gewährleistet eine hygienische 
Stirnauflage . 

- Wählen Sie das gewünschte Testdia mit 
dem Testdia-Wahlrad  aus. 

- Wählen Sie mit dem Umschalter  
rechts/links das zu testende Auge aus. 

- Die simulierte Testentfernung für die 
Fernsicht beträgt ca. 6 m. Durch 
Umschalten des Hebels  an der Seite 
des Gerätes von “Ferne”  auf “+1,5”  simuliert man die Sehschärfe 
auf +1,5 dpt.  

J B

Bild 3 
Seitenansicht des Titmus 2k 

- Sollte es erforderlich sein, einem Patienten die Testzeichen näher zu 
erklären und auf die Zeichen zu deuten, öffnen Sie das Titmus 2k an der 
Oberseite des Gerätes. Die Klappe öffnet sich, indem Sie leicht an dem 
schwarzen Knopf  ziehen. Sie sehen nun die Testdiatrommel  von 
oben und können unter Zuhilfenahme eines Zeigestabes die Merkmale 
des Testzeichens auf dem Testdia  erklären. 

 

Q R S

Bild 4 
Oberseite des Titmus 2k 
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4.6 Testdia 6 – Sehschärfe, monokular 
Mit diesem Test testen Sie den monokularen Visus 1,0. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild 10 
Testdia 6 Sehschärfe monokular Visus 1,0 

Abb. größer 

 
 
 
 
 
Das Testdia zeigt einen E-Haken als Testzeichen.  Beiden Augen werden 
unterschiedliche Testzeichen angeboten. 
Das rechte und linke Auge werden nacheinander getestet. Der Umschalter  
ist dazu entsprechend einzustellen. Um das rechte Auge zu testen, stellen Sie 
bitte den Umschalter nach links, damit das linke Auge verdeckt wird. Wollen 
Sie das linke Auge testen, so ist der Umschalter auf rechts zu stellen, damit 
das rechte Auge verdeckt ist. 
 
Frage:   Wo ist das E offen? 
- OBEN, UNTEN, RECHTS oder LINKS? 
 
Auswertung:  
- Wird die Öffnung richtig erkannt, so ist der Visus mindestens 1,0. 
- Das Testergebnis wird auf dem Auswertebogen an den entsprechenden 

Stellen markiert. 
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4.7 Testdia 7 – Stereosehen (beidäugig) 
Mit diesem Test überprüfen Sie die räumliche, d.h. drei-dimensionale 
Wahrnehmung. Diese Sehfunktion stellt die höchste Leistung in der 
Zusammenarbeit zwischen Auge und Gehirn dar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild 11 
Testdia 7 Stereosehen 

 
 
 
 
 
Es müssen die drei Symbole “Ball”, Rechteck” und “Dreieck” erkannt werden. 
Der Umschalter  in diesem Fall in der Mitte (binokular stehen).  
 
1. Frage: Siehst du das Kreuz ? 
Wenn die Antwort ”nein” lautet wird der Test abgebrochen. 
Bei der Antwort “ja” wird weiter fortgefahren. 
 
2. Frage: Was siehst du sonst noch? 
 
Auswertung: 
- Werden die drei Symbole “Ball”, Rechteck” und “Dreieck” erkannt, so 

ist der Test bestanden. 
- Das Testergebnis wird auf dem Auswertebogen an den entsprechenden 

Stellen markiert. 
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4.8 Testdia 8 – Phorie (beidäugig) 
Mit diesem Test überprüfen Sie das Muskelgleichgewicht der Augen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild 12 
Testdia 7 Stereosehen 

 
 
 
Das Testdia bietet dem linken Auge Bilder wie Ente, Ball, Haus usw. sowie 
einen rechteckigen Kasten in der Mitte an. Dem rechten Auge wird ein Stern 
gezeigt.  
Da den Augen unterschiedliche Bilder gezeigt werden, entstehen auch bei 
einem eventuellen Schielen keine Doppelbilder. Dadurch entfällt im Gehirn 
der Anreiz zur Stellungskorrektur. 
Der Umschalter  muss in diesem Fall in der Mitte (binokular stehen). 
 
1. Frage: Siehst du eine Ente und einen Ball? 
Wenn die Antwort ”nein” lautet wird der Test abgebrochen. 
Bei der Antwort “ja” wird weiter fortgefahren. 
 
2. Frage: Siehst du irgendwo einen roten Stern? 
Wenn die Antwort ”nein” lautet wird der Test abgebrochen. 
Bei der Antwort “ja” wird weiter fortgefahren. 
 
3. Frage: Befindet sich der Stern innerhalb des Kastens? 
 
Auswertung: 
- Befindet sich der Stern innerhalb des Kastens, so ist der Test bestanden. 
- Das Testergebnis wird auf dem Auswertebogen an den entsprechenden 

Stellen markiert. 
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5 Test mit 1,5 dpt 
Alle Tests können auch mit der 1,5 dpt-Zusatzlinse durchgeführt werden.  
Sollte der Patient für diesen Test eine Brille benutzen, ist auf die  korrekte 
Kopfhaltung des Patienten zu achten: 
 
- Schalten Sie das Gerätes mit dem Umschalthebel  von Ferne  auf  
  1,5 dpt  um.  
- Führen Sie die entsprechenden Sehtests 

wie in Kapitel 4 für den Ferntest 
beschrieben durch. 

- Zur Erklärung bieten Sie dem Patienten 
das Testdia 2 (E-Haken, Visus 0,15) an, 
das im Normalfall sehr gut zu erkennen 
ist.  
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6 Der E-Haken 
Als Sehzeichen für die Sehschärfenprüfung werden die E-Haken mit drei 
gleichlangen Balken benutzt. Sie sind besonders für leseunkundige oder 
fremdsprachige Testpersonen geeignet. Sie sind den bei der 
Brillenglasbestimmung benutzten Buchstaben-Optotypen gleichwertig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Haken rechts offen     Haken unten offen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Haken oben offen     Haken links offen 
 

 Bild 14 E-Haken mit Öffnungsangaben  
 
Nutzen Sie diese Abbildung, um Patienten bei eventuellen Verständigungs-
schwierigkeiten das Sehzeichen in Ruhe erklären zu können. 
  



 
               Gebrauchsanweisung Titmus T2k 
 

 

GebaT2k_d_10b                                     16                  851 706/10  06/10 

7 Hinweise für die Pflege des Gerätes 
WICHTIG:  Vor dem Öffnen des Gerätes bitte immer den Netzstecker 
ziehen! 
- Schützen Sie das Gerät außerhalb der Einsatzzeiten immer mit der 

mitgelieferten Staubschutzhülle. 
- Das Gehäuse sowie die Außenseiten der Betrachtungslinsen lassen sich 

mit einem weichen angefeuchteten Tuch reinigen. 

7.1 Reinigen / Austausch der Testdias 
- Zur Reinigung der Testdias öffnen Sie das Gerät auf der Oberseite durch 

Ziehen des schwarzen Knopfes . Die Dias werden an jedem Ende der 
Trommel  durch eine Klammer gehalten. Die Klammer auf der rechten 
Seite ist beweglich. Drücken Sie diese Klammer leicht nach außen und  
entnehmen Sie das gewünschte Dia . 

- Reinigen Sie das Dia mit einem feuchten Tuch. Bei stärkerer 
Verschmutzung können Sie einen handelsüblichen Glasreiniger bzw. 
feuchte Brillenputztücher verwenden. 

- Setzen Sie nun das Dia  unter die linke Klammer und drücken es auf 
der rechten Seite hinunter. Diese Klammer hat eine abgeschrägte Kante, 
so dass das Dia einrastet. 

- Falls Sie weitere Dias herausnehmen möchten, drehen Sie mit dem 
Testdia-Wahlrad   die Trommel  auf die nächste Diaposition und 
verfahren wie oben beschrieben. 

7.2 Reinigen der achromatischen Prismen und der Innenseite der  
       Linsen 
- Zum Reinigen der Optik im Inneren des Gerätes muss das 

Gehäuseoberteil  geöffnet werden. Gehen Sie dazu wie folgt vor: 
- Entfernen Sie den Diafachdeckel durch Ziehen des schwarzen Knopfes 

. 
- Stellen Sie das Gehäuseoberteil  durch Ziehen nach oben senkrecht 

auf.    
- Greifen Sie mit der linken Hand nach vorne in das Diafach und 

umfassen Sie den Kunststoff-Gehäusedeckel an der in Abbildung 15 mit 
 bezeichneten Stelle von innen und außen. 

- Halten Sie mit der rechten Hand das Gehäuseoberteil vorn in der Mitte, 
in Höhe des Zusatzlinsenschlitzes  fest. 

- Ziehen Sie jetzt den Gehäusedeckel unter starkem Kraftaufwand 
nach oben aus seiner Schnapphalterung. 

- Das Gerät ist jetzt geöffnet und Sie können je nach Stellung des Nah-, 
Fern-Einstellhebels  alle Linsen mit einem feuchten Tuch reinigen. Bei 
stärkerer Verschmutzung können Sie auch einen handelsüblichen 
Glasreiniger bzw. feuchte Brillenputztücher verwenden. 
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- Nach erfolgter Reinigung setzen Sie den Gehäusedeckel vorsichtig auf 
das Gehäuseoberteil  auf. 

- Achten Sie darauf, dass sich alle Kabel im Inneren des Gerätes befinden 
und der Deckel im hinteren Teil des Gerätes außen an den Fügeflächen 
des Gehäuseoberteils  anliegt. 

- Rasten Sie den Deckel durch kräftigen Druck auf die mit  bezeichnete 
Stelle ein. 

- Achten Sie darauf, dass der 
Deckel auch hinten in das 
Gehäuseoberteil  einrastet. 

- Stellen Sie das Gehäuseoberteil 
 durch Ziehen nach oben 

senkrecht auf.    
- Schrauben Sie das 

Gehäuseoberteil  rechts und 
links mit den beiden Schrauben 

 an.  
Bild 15 

Gehäuseoberteil mit geöffnetem 
Diafach 

- Setzen Sie den Diafachdeckel 
mit dem schwarzen Knopf  
wieder ein. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
               Gebrauchsanweisung Titmus T2k 
 

 

GebaT2k_d_10b                                     18                  851 706/10  06/10 

7.3 Wechsel der Dia-Beleuchtungslampen 
 
- Entfernen Sie den Deckel des Gehäuseoberteils . 
- Gehen Sie dabei wie vorstehend unter 7.2 geschildert vor. 
- Nach Entfernen des Deckels stellen Sie das Gehäuseoberteils  wieder 
 senkrecht. 
- Auf der linken Seite in der Nähe der Testdias befindet sich der 

Lampenhalter , eine runde 
Scheibe mit drei Befestigungs-
elementen mit jeweils einem 
Kreuzschlitz.  

- Drehen Sie jedes Befestigungs-
 element um eine viertel Drehung 
 nach links.  
- Ziehen Sie den Lampenhalter  

 vorsichtig aus der Diatrommel  
heraus. 

- Ziehen Sie die defekte Lampe 
einfach aus der Fassung und 
drücken Sie die neue Lampe 
hinein. Fassen Sie die Lampe 
nicht mit den Fingern, sondern mit einem weichen Tuch an. 

Bild 16 
Gehäuseoberteil mit geöffnetem Diafach 

- Stecken Sie den Lampenhalter  wieder vorsichtig in die Diatrommel .  
- Drücken Sie jedes der drei Befestigungselemente wieder in seine 

Befestigungsbohrung. 
- Bauen Sie das Gerät wie unter 7.2 beschrieben wieder zusammen. 
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8 Technische Daten und Zubehör 
 
Das Sehtestgerät Titmus T2k entspricht folgenden EU-Richtlinien: 

93/42/EWG (Medizinprodukte), Klasse 1 
89/336/EWG (EMV) 
73/23/EWG (Niederspannung) 
93/68/EWG (CE-Markierung) 

 
Sicherheitsnormen: EN 60601-1 Klasse I, Typ B 
 
Netzbetrieb:   230 V / 50 Hz  ±10 %  
 
Leistungsaufnahme:  250 VA 
 
Zulässige Umgebungsbedingungen: 
 
    + 15 ... + 35 °C (Betrieb) 
    + 5 ... + 50 °C (Lagerung) 
    Max. Luftfeuchte 90 % (Lagerung und Betrieb) 
 
Maße:   B x H x T: 26 x 17 x 46 cm 
 
Gewicht:   5,9 kg  
 
Gerätesicherungen:  2x 2 A mittelträge  
 
Anschlussbuchsen: Netzanschluss  
 
 
 
 
 
 
 

Bild 17 
Anschlüsse auf der Rückseite 
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Standardzubehör:    8 Testdias 
    1 Netzanschlusskabel 
    1 Zusatzlinse + 1,5 dpt im Gerät integriert 
    1 Gebrauchsanweisung  
    inkl. Bezeichnung der E-Haken 
    1 Auswerteformular (Kopiervorlage) 
    500 Blatt Kopfstützenpapier 
    10 Linsenreinigungstücher 
    1 Staubschutzhülle 
    2 Ersatzglühlampen 
 
 
Sonderzubehör:  Rollenkoffer     Art.-Nr. 70 50 34 
     
Verbrauchsmaterial:  2500 Blatt Kopfstützenpapier  Art.-Nr. 70 50 16 
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9 Garantie, Wartung und Kundendienst 
 
Für das Sehtestgerät Titmus 2k gewähren wir 2 Jahre Garantie. 
Instandsetzungen des Gerätes dürfen nur durch uns oder durch eine von uns 
ausdrücklich dazu autorisierte Stelle erfolgen. Von Versuchen, eventuelle 
Störungen selbst zu beseitigen oder Fachunkundige damit zu beauftragen, 
raten wir dringend ab. Im Reparaturfall während der Garantiezeit fügen Sie 
bitte dem Gerät den Kaufbeleg bei. 
 
 
Ihre nächste Servicestelle erfragen Sie bitte bei unserem Servicecenter: 
 
 
 

MAICO Diagnostic GmbH 
Servicecenter 

Zum Lonnenhohl 5 
D-44319 DORTMUND 

Telefon (0231) 92 53 14 - 30    
Telefax (0231) 92 53 14 - 39 

Email: service@maico.biz 
Internet: www.maico.biz 

 
 
 
 
 
 
Für Rücksendungen des Gerätes verwenden Sie zur Vermeidung von 
Transportschäden möglichst die Originalverpackung. 

Hinweis  
 
 
 
 

Im Rahmen des Elektrogesetzes zur Entsorgung von Elektro-
Altgeräten möchten wir Sie auf unsere vertraglichen 
Vereinbarungen hinweisen, wonach der Kunde die Pflicht 
übernimmt, die gelieferte Ware nach Nutzungsbeendigung    
auf eigene Kosten nach den gesetzlichen Vorschriften 
ordnungsgemäß zu entsorgen. 
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10 Sicherheitsbestimmungen 
 
 
 
Elektrische Sicherheit: Das Sehtestgerät Titmus 2k ist entsprechend 

Schutzklasse I der EN 60601-1 ausgeführt. 
 

Das Gerät ist nicht für den Betrieb in 
explosionsgefährdeten Bereichen bestimmt. 

 
Messsicherheit: Zur Gewährleistung der Messsicherheit des 

Gerätes, sollte eine jährliche Wartung 
durchgeführt werden. Diese hat durch eine 
von uns autorisierte Wartungsstelle oder 
unser Servicecenter zu erfolgen. 

     
Gerätekontrolle: Vom Gerätebenutzer sollte einmal wöchentlich 

eine subjektive Gerätekontrolle durchgeführt 
werden. Aus Gründen der Nachverfolgbarkeit 
im Fehlerfall ist es sinnvoll, die erfolgte Kontrolle 
zu dokumentieren und aufzubewahren. 
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Im Interesse des technischen Fortschritts behalten wir uns Änderungen vor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAICO Diagnostic GmbH  
Salzufer 13/14, 
10587 Berlin 
Tel.: 030/70 71 46 20 
Fax: 030/70 71 46 99 
 
Zum Lonnenhohl 5 
D-44319 Dortmund 
Telefon (0231) 92 53 14 - 0 
Telefax  (0231) 92 53 14 - 9 
 
Email: vertrieb@maico.biz 
Internet: www.maico.biz 
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